Speiseplan vom 14.09.2026 - 13.11.2026

KW 38 Mini-Schnitzel Nudeln mit Kase-Lauch-Suppe Hahnchenkeulen Fischstabchen
14.09.2026 - 18.09.2026 Dino-Schnitzel Tomaten- und Kartoffelsuppe Reis Kartoffeln
Kartoffelvielfalt SpinatsolRe Frische Brétchen Erbsen und Mdéhren Rahmspinat
Gemiseplatte Salat
Pudding Obst Quark mit Friichten Joghurt Geback
1,2,5,6,8 1,2,5,6 1,2,5,6 1,2,5,6 1,2,3,5,6,12
KW 39 Hahnchengeschnetzeltes Cevapcici Nudelauflauf Tomatensuppe Fischfiguren
21.09.2026 - 25.09.2026 Schupfnudeln Reis Salat Frische Brétchen Kartoffeln
Pfannengemiise Krautsalat Rohkost Méhrensalat
Pudding Obst Joghurt Geback Obst
1,2,5,6 1,2,5,6 1,2,5,6 1,2,3,5,6 1,2,5,6




KW 40
28.09.2026 - 02.10.2026

KW 41
05.10.2026 - 09.10.2026

Speiseplan vom 14.09.2026 - 13.11.2026

Putensteak
Kartoffeln
Buttergemiise

Milchreis mit
Erdbeersolle

1,2,5,6

Pizza
Salat

Joghurt

1,2,5,6

Gemiseschnitzel

Bratkartoffeln
Salat

Obst

1,2,5,6

Mini-Frikadellen
Reis
Pfannengemdise

Obst

1,2,5,6

Spiegelei

Gemiuse-Reis-Pfanne

Rohkost

Pudding

1,2,5,6

Hahnchengulasch
Kartoffelplree
Rotkohl

Pudding

1,2,5,6

Spaghetti Bolognese
Salat

Joghurt

1,2,5,6

Ravioli
in Tomaten-Sahnesauce
Salat

Geback

1,2,5,6

Hahnchennuggets
Kroketten
Farmersalat

Geback

1,2,5,6

Hot Dogs
Rohkost

Eis

1,2,5,6



KW 42
12.10.2026 - 16.10.2026

KW 43 - 44
19.10.2026 - 30.10.2026

KW 45
02.11.2026 - 06.11.2026

Speiseplan vom 14.09.2026 - 13.11.2026

Huhnerfrikassee Nudeln
Reis mit Tomaten- und
ThunfischsolRe
Salat
Pudding Joghurt
1,2,5,6 1,2,5,6
Herbstferien Herbstferien

keine Betreuung keine Betreuung

Hahnchengeschnetzeltes Nudeln mit Hackballchen

Spatzle in TomatensolRe
Gemiseplatte Salat
Joghurt Obst

1,2,5,6 1,2,5,6

Pfannekuchen
mit Apfelmus und
Ribenkraut
Zucker und Zimt

Obst

1,2,5,6

Herbstferien
keine Betreuung

Kirbiscremesuppe
Kartoffelsuppe
Brétchen

Milchshake

1,2,5,6

Fleischrolle
Pommes
Rohkost mit Dips

Geback

1,2,5,6

Herbstferien
keine Betreuung

Ruhrei
Rostis
Rahm Spinat

Pudding

1,2,5,6

Déner
zum selber belegen
Rohkost

Eis

1,2,5,6

Herbstferien
keine Betreuung

Backfisch
Kroketten
Gurkensalat

Gebéack

1,2,5,6,12



Speiseplan vom 14.09.2026 - 13.11.2026

KW 46 Kaiserschmarrn Schnitzel Tortellini Hamburger
09.11.2026 - 13.11.2026 mit Apfelmus Kartoffelgratin in Tomaten- oder zum selber belegen
Salat Sahnesauce Rohkost

Keine Betreuung
Joghurt Obst Pudding Geback

1,2,5,6 1,2,5,6 1,2,5,6 1,2,5,6

FUr Kinder, die aus religiésen Griinden kein Schweinefleisch essen dlrfen, bieten wir alternativ Rind- oder Gefllgelfleisch an,

ebenso gibt es téglich vegetarische Alternativen. Kurzfristige Anderungen bleiben vorbehalten und sind im Schulablauf
maoglich.

Folgende Allergene und Zusatzstoffe kénnen enthalten sein, siehe Ziffern hinter den Gerichten:

1. Weizen 8. Senf

2. Eier 9. Sesam

3. Nisse 10. Magermilch/-pulver
4. Soja 11. Erdnisse

5. Milch 12. Fisch

6. Sahne 13. Lupinenmehl

7. Sellerie 14. MilcheiweiB



