Speiseplan vom 29.09.25 - 28.11.25

KW 40 Nudelauflauf Hackballchen Pfannkuchen Fischstabchen Feiertag
29.09.25 - 03.10.25 Salat Raostis mit Ribenkraut, Kartoffeln Tag der Deutschen
Pfannengemise Apfelmus und Rahmspinat Einheit
Rohkost mit Dips Zimt/Zucker
Obst Eis Joghurt Milchshake
KW 41 Wickinger-Topf Nudeln Tomatensuppe Reibekuchen Hotdogs
06.10.25 - 10.10.25 Reis mit Tomatensole oder Gemisesuppe mit Apfelmus Salat
Salat SpinatsolRe Brétchen
Rohkost
Joghurt Obst Pudding Geback Eis
KW 42 Nudelsuppe mit Kartoffeln Pizzabrétchen Spaghetti mit Wraps zum
13.10.25-17.10.25 Gefligelwirstchen Pfannengemiise Rohkost mit Dip TomatensoRRe Selbermachen
(Ferienbetreuung) Brétchen Allerlei Salat
Quark mit Obst Pudding Eis Obst Joghurt




KW 43
20.10.25 - 24.10.25 B B B B B
(Ferien)
KW 44 Hahnchenkeulen Nudeln Méhren untereinander Rihrei Hotdogs
27.10.25-31.10.25 Reis mit Tomatensol3e oder  Mini-Rostbratwiirstchen Bratkartoffeln
Apfelmus Thunfischsole Dunkle SoRe Tomatensalat
Gurkensalat Salat
Obst Joghurt Milchshake Pudding Geback
KW 45 Mini-Schnitzel Kartoffelgratin Leberkase Nudeln Backfisch
03.11.25-07.11.25 Kartoffeln Hackballchen mit dunkler Kartoffelpiree mit Tomaten oder Kase- Kroketten
Blumenkohl mit heller Solte Rotkohl Sahne-Solke Salat
SolRe Salat
Obst Joghurt Rote Grutze mit Pudding Geback

Vanillesolke




KW 46 Huhnerfrikassee Tortellini mit Erbsensuppe mit Currywurst Selbstgemachte
10.11.25-14.11.25 Reis TomatensoRe oder Wirstchen oder Pommes Dénertaschen
Rohkost mit Dips Sahnesolie Brokkolisuppe Farmersalat

Salat Brétchen
Joghurt Obst Quark mit Obst Geback Mandarinen
KW 47 Cevapcici Nudelsuppe oder Pizza Nudelauflauf mit Chicken Nuggets
17.11.25-21.11.25 Reis Tomatensuppe Salat Bolognese oder Wedges
Krautsalat Brétchen TomatensolRe Gurkensalat
Tzaziki Salat
Obst Joghurt Pudding Obst Geback
KW 48 Hahnchengeschnetzeltes Kase-Lauch-Suppe oder Ruhrei Spaghetti Bolognese Fischstabchen
24.11.25-28.11.25 in SUR-Sauer-Solde Tomatensuppe Kartoffelpiree oder TomatensolRe Bratkartoffen
Reis Brotchen Rahmspinat Salat Gurkensalat
Gemischter Salat
Obst Pudding Milchshake Obst Joghurt




