Speiseplan vom 04.03.2024 bis 25.04.2024

| KW/ Datum | Montag

| Dienstag | Mittwoch | Donnerstag | Freitag
KW Mohren untereinander Tortellini in Kase= oder  {Gemiisesuppe Hiihnerfrikasse Lasagne
10 Frikadellen Schinkensahnesauce mit Eierstich Reis veg. oder Rinderhack
Bunte Rohkostplatte mit  [frisches Brotchen Obst Salat
Obstkorb Tzaziki Speisequark mit Tutti Frutti
Waffeln Fricchteauswahl 6,7.8 1,6,5
56,8 1,5,6,14 172
Kw Kartoffeln Reibekuchen mit Kartoffelsuppe Bratkartoffeln Pasta mit Tomaten— und
11 Putengeschnetzeltes Apfelmus oder mit Einlage Rihrei Thunfischsauce
Rahmblumenkohl Ribenkraut o. Tzaziki fr. Brotchen Spinat Salat
Eisbergsalat Rohkostplatte mit Dip Geback Milchshake
Pudding 1,6, Obstauswahl
Friichte 5, 2,6, 1126
56
KwW Reis mit Cevapcici Brokkoli- und
12 Kartoffelgratin Tzaziki Tomatensuppe Kartoffeltaler Pizza
Gemiisepfanne Krautsalat frisches Brotchen Chicken nuggets Mozarella, Thunfisch,
Backfisch Joghurt Salat Salami und neu im
Obst 1,+.8,56 Geback Frichteauswahl Programm Gemiisepizza
5612 61, 1, Rohkost
Eis
51,12,




KW

Lasagne

Lauchcremesuppe u.

Spaghetti mit

15 Kartoffelpiiree auch vegetarisch Tomatensuppe Gemiisereispfanne Tomatensauce und
Erbsen und Mohrchen Salat Frisches Baguette Spiegelei Eisbergsalat
Mini Hackballchen Quark mit Friichten Geback Schokokpudding Obst
Obst 1,5, 6, 15,6,
5 2,56, 1,6

Kw Backofenkartoffel Spatzle Pfannkuchen Gefiillte Brottaschen

16 mit versch. Dips Gemiisegulasch Versch. Sorten m. Gemiise o. Pasta mit Bolognese-
Rohkost Geschnetzeltem Sauce
Fisch Pudding Obst Traziki Salat
Waffel 1,5.,6, 1,5, Obst Joghurt
1,56,12 156 1,56

KW Spaghetti mit Kartoffel- und Rosties Team-Tag

17 Kartoffelspalten mit Tomatensauce und Gemiisesuppe buntes Pfannengemiise
Sauerrahmdip Gurkensalat Frische Brotchen Rithrei Keine Betreuung
Salat Obst Geback Quark mit Fruchtcocktail
Chicken-Wings 1.6 1,1.6. 25,
Obstauswahl

6.5,




Fiir Kinder, die aus religiésen Griinden kein Schweinefleisch essen diirfen, bieten wir alternativ Rind- oder Gefligelfleisch an,
ebenso gibt es tdglich vegetarische Alternativen. Kurzfristige Anderungen bleiben vorbehalten und sind im Schulablauf

moglich.

Folgende Allergene und Zusatzstoffe kdnnen enthalten sein, siche Ziffern hinter den Gerichten:

1. Weizen 8. Senf

7. Eier 9. Sesam

3. Nusse 10. Magermilch / -pulver
4. Soja 11. Erdniisse

5. Milch 12. Fisch

6. Sahne 13. Lupinenmehl

7. Sellerie 14. Milcheiweiﬁ



